
LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

0–5 meses

Minicuentos
para compartir
Tu voz y tu presencia

01 · Prepara tú.
Elige una tarjeta. Antes de los 2 años, consulta tú la web y continúa sin mostrar la pantalla al bebé. A los
2 años, prioriza también el juego real acompañado.

02 · Comparte sin apurar.
Lee una frase con tu propia voz. Espera una mirada, un sonido, un movimiento o un silencio. No hace
falta completar el cuento ni conseguir una respuesta.

03 · Cuida y haz una pausa.
El adulto sostiene el papel, lejos de la boca del bebé. Usa objetos grandes y adecuados a su edad. Si
necesita cuidados, está cansado o pierde interés, para y acompaña.

Relatos ficticios propios, inspirados en la acogida y el cuidado.
No son citas bíblicas ni una evaluación del desarrollo.

Imprime en A4 · Una tarjeta por página · Sin recortar



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

0–5 meses 01

Aquí estoy
Un pequeño momento para compartir

Aquí estoy.
Estoy contigo.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

0–5 meses 02

Te escucho
Un pequeño momento para compartir

Oigo tu sonido.
Ahora espero.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

0–5 meses 03

Podemos parar
Un pequeño momento para compartir

Ya paramos.
Sigo contigo.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

6–11 meses

Minicuentos
para compartir
Mirar, nombrar y esperar

01 · Prepara tú.
Elige una tarjeta. Antes de los 2 años, consulta tú la web y continúa sin mostrar la pantalla al bebé. A los
2 años, prioriza también el juego real acompañado.

02 · Comparte sin apurar.
Lee una frase con tu propia voz. Espera una mirada, un sonido, un movimiento o un silencio. No hace
falta completar el cuento ni conseguir una respuesta.

03 · Cuida y haz una pausa.
El adulto sostiene el papel, lejos de la boca del bebé. Usa objetos grandes y adecuados a su edad. Si
necesita cuidados, está cansado o pierde interés, para y acompaña.

Relatos ficticios propios, inspirados en la acogida y el cuidado.
No son citas bíblicas ni una evaluación del desarrollo.

Imprime en A4 · Una tarjeta por página · Sin recortar



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

6–11 meses 04

Hola, Virtud
Un pequeño momento para compartir

Virtud dice: «Hola».
Yo también puedo saludar.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

6–11 meses 05

Un nombre para mirar
Un pequeño momento para compartir

Este es Prudente.
Prudente está aquí.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

6–11 meses 06

Una página juntos
Un pequeño momento para compartir

Miramos una página.
Podemos volver a mirarla.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

12–23 meses

Minicuentos
para compartir
Pequeños gestos cotidianos

01 · Prepara tú.
Elige una tarjeta. Antes de los 2 años, consulta tú la web y continúa sin mostrar la pantalla al bebé. A los
2 años, prioriza también el juego real acompañado.

02 · Comparte sin apurar.
Lee una frase con tu propia voz. Espera una mirada, un sonido, un movimiento o un silencio. No hace
falta completar el cuento ni conseguir una respuesta.

03 · Cuida y haz una pausa.
El adulto sostiene el papel, lejos de la boca del bebé. Usa objetos grandes y adecuados a su edad. Si
necesita cuidados, está cansado o pierde interés, para y acompaña.

Relatos ficticios propios, inspirados en la acogida y el cuidado.
No son citas bíblicas ni una evaluación del desarrollo.

Imprime en A4 · Una tarjeta por página · Sin recortar



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

12–23 meses 07

Guardamos juntos
Un pequeño momento para compartir

Un juguete va a la caja.
Te ayudo a guardarlo.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

12–23 meses 08

¿Me ayudas?
Un pequeño momento para compartir

Algo me cuesta.
Puedo pedir ayuda.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

12–23 meses 09

Gracias por estar
Un pequeño momento para compartir

Me acompañas.
Gracias por estar.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

2 años · 24–35 meses

Minicuentos
para compartir
Un cuento, un gesto, una elección

01 · Prepara tú.
Elige una tarjeta. Antes de los 2 años, consulta tú la web y continúa sin mostrar la pantalla al bebé. A los
2 años, prioriza también el juego real acompañado.

02 · Comparte sin apurar.
Lee una frase con tu propia voz. Espera una mirada, un sonido, un movimiento o un silencio. No hace
falta completar el cuento ni conseguir una respuesta.

03 · Cuida y haz una pausa.
El adulto sostiene el papel, lejos de la boca del bebé. Usa objetos grandes y adecuados a su edad. Si
necesita cuidados, está cansado o pierde interés, para y acompaña.

Relatos ficticios propios, inspirados en la acogida y el cuidado.
No son citas bíblicas ni una evaluación del desarrollo.

Imprime en A4 · Una tarjeta por página · Sin recortar



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

2 años · 24–35 meses 10

Dos libros para elegir
Un pequeño momento para compartir

Hay dos libros.
Elijo uno.

Podemos cambiar después.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

2 años · 24–35 meses 11

Te acompaño
Un pequeño momento para compartir

Algo no salió.
Busco compañía.

Podemos probar juntos.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/



LOS CAMINOS DEL CORAZÓN

2 años · 24–35 meses 12

Cuidamos la flor
Un pequeño momento para compartir

Vemos una flor.
La cuidamos juntos.
Gracias por ayudar.

Una pausa. Tu compañía. A su ritmo.

La persona adulta prepara, sostiene y acompaña.

loscaminosdelcorazon.cl/primeros-pasos/


